
¿Cómo es la formación de Aulaplaneta?

La metodología formativa de Aulaplaneta se sustenta en tres pilares clave: aprendizaje activo, cons-
tructivismo y aplicación práctica adaptada, diseñados para responder a las demandas educati-
vas del siglo XXI. Este enfoque sitúa al alumno y al profesorado en el centro del proceso educativo, 
promoviendo una experiencia dinámica, personalizada y orientada a resultados. Cada propuesta 
formativa está cuidadosamente elaborada para garantizar que los participantes no solo adquieran 
conocimientos, sino que también sean capaces de aplicarlos eficazmente en su contexto profesional.

Metodología formativa innovadora

Transforma tu aula

Aplicación práctica Enfoque competencial Adaptabilidad y 
flexibilidad 

Rompiendo barreras 
Crea actividades transdisciplinares 
que conecten saberes y motiven al 
alumnado

Proyectos con propósito
Transforma tu aula con el ABP

Comprender el pensamiento crítico como una competencia clave

Comprender la transdisciplinariedad

Implementar la evaluación competencial de forma práctica

Dominar la metodología ABP

Aplicar estrategias didácticas para el desarrollo del pensamiento crítico

Diseñar actividades transdisciplinares

Conectar la evaluación con el aprendizaje significativo

Fomentar el desarrollo de competencias clave

Diseñar actividades significativas

Fortalecer la evaluación reflexiva

Fomentar la colaboración docente

Optimizar la planificación docente

Impulsar la mejora educativa en el centro

Potenciar el uso de recursos digitales

Transformar la evaluación en un proceso competencial

Objetivos generales

En Aulaplaneta, el aprendizaje activo convierte a los participantes en protagonistas de su propio 
aprendizaje, motivándolos a interactuar, cuestionar y aplicar lo aprendido en situaciones reales. Este 
enfoque se complementa con los principios del constructivismo, que potencian la conexión de nue-
vos conceptos con conocimientos previos, generando un aprendizaje más profundo y significativo. 
Los formadores desempeñan un rol de facilitadores, guiando y apoyando a los docentes en su pro-
ceso de descubrimiento, al tiempo que se integran herramientas como el aprendizaje colaborativo y 
la evaluación continua para enriquecer la experiencia formativa.

Aprendizaje activo y constructivismo

Piensa, conecta, transforma
Claves para impulsar el pensamiento 
crítico en el aula

Evaluar para avanzar
Estrategias sencillas para medir 
y desarrollar competencias 


